
Комплексный план мероприятий по предупреждению заболеваемости 
гриппом, короновирусной и другими острыми респираторными 
вирусными инфекциями в РЖД лицее №13 на 2026-2027 учебный год 

Совершенствование нормативно-правовых условий, информационно-
методического обеспечения в целях сохранения и развития здоровья 
обучающихся  

№      Мероприятия      
 

Классы      Сроки Исполнители  

1 
 
   

Ознакомление 
сотрудников с 
нормативными 
документами: 

- ФЗ от 30.03.1999г 
№52-ФЗ «О санитарно-
эпидемиологическом 

благополучии 
населения» 

  
 
 

Октябрь 

 
 
 

Старшая 
медицинская 

сестра 
Кармадонова 

А.Р. 

2 Контроль за 
соблюдением графика и 
полноты обследования 

работниками лицея 

  
Постоянно в 
течение года 

 
Медицинская 

сестра 
Шабалина 

Ю.Д. 
3 Организация плановых 

профилактических 
обследований учащихся 

 
1-11 

1 раз в год в рамках 
медицинского 

профилактического 
обследования 

согласно графику 
(январь) 

 
 

Старшая 
медицинская 

сестра 
Кармадонова 

А.Р., 
медицинская 

сестра 
Шабалина 

Ю.Д. 
4 Контроль за 

обязательным 
прохождением 

флюорографического 
обследования 

учащимися (15-17лет) 

 
 

8 - 11 

 
Октябрь 

 
 

Мед. сестра 
Шабалина 

Ю.Д. 

5 Выявление учащихся с 
признаками 

заболевания ОРВИ, 

 
 

1 - 11 

Постоянно в 
течение года 

 
 

Старшая 



короновирусной и 
другими острыми 
респираторными 

вирусными 
инфекциями 

медицинская 
сестра 

Кармадонова 
А.Р., 

медицинская 
сестра 

Шабалина 
Ю.Д.  

6 Направление учащихся 
на обследование в 
случае выявления 

ОРВИ, короновирусной 
и других острых 
респираторных 

вирусных инфекций  

 
1 - 11 

 
Постоянно в 
течение года 

 
Медицинская 

сестра 
Шабалина 

Ю.Д., старшая 
медицинская 

сестра 
Кармадонова 

А.Р. 
7 Организация 

мероприятий в 
учреждении по 

контролю за 
соблюдением личной 

гигиены 
обучающимися, 
воспитанниками. 

1 - 11 Постоянно в 
течение года 

Медицинская 
сестра 

Шабалина 
Ю.Д. 

8 Организация 
обеспечения 
учреждения 

необходимым 
количеством 

дезинфицирующих и 
моющих средств, 

разовых бумажных 
полотенец и салфеток. 

1-11 Постоянно в 
течение года 

Медицинская 
сестра 

Шабалина 
Ю.Д.  
Зам. 

директора по 
АХЧ 

Филичева 
Н.В. 

 

            

 

 

 

 



Пропаганда здорового образа жизни 

1 Организация 
разъяснительной работы 

среди родителей (законных 
представителей), учащихся о 

мерах профилактики 
заболеваемости ОРВИ, 

короновирусной и другими 
острыми респираторными 
вирусными инфекциями 

1-11 По графику. 
Родительские 

собрания 

Старшая 
медицинская 

сестра 
Кармадонова 

А.Р., 
медицинская 

сестра 
Шабалина 

Ю.Д.  
7 Информационные листовки 

для учащихся о 
профилактике ОРВИ, 

короновирусной и других 
острых респираторных 

вирусных инфекций 

1-11 Апрель  Медицинская 
сестра 

Шабалина 
Ю.Д.  

 

 

 

 

 

 


