
За период 2020-2025 гг. электрическим током в результате зацепинга на МВПС 
травмировано 67 граждан (из них 41 со смертельным исходом)

По статье 267.1 Уголовного кодекса Российской Федерации 
предусмотрена уголовная ответственность 
Деяние Ответственность

Совершение из хулиганских побуждений действий,

угрожающих безопасной эксплуатации

транспортных средств (с 14 лет)

штраф от 150 тыс. руб. до 300 тыс. руб. или в

размере заработной платы или иного дохода

осужденного за период до 2-х лет

ограничение свободы до 2-х лет

принудительные работы до 2-х лет

лишение свободы до 2-х лет

По статям 5.35, 11.17 Кодекса Российской Федерации об 
административных правонарушениях предусмотрена 

административная ответственность
Деяние Ответственность

Посадка или высадка граждан на ходу поезда
либо проезд на подножках, крышах вагонов или
в других не приспособленных для проезда
пассажиров местах, а равно самовольная без
надобности остановка поезда либо самовольный
проезд в грузовом поезде (с 16 лет)

штраф от 2 тыс. руб. до 4 тыс. руб.

Неисполнение или ненадлежащее исполнение
родителями или иными законными
представителями несовершеннолетних
обязанностей по содержанию, воспитанию,
обучению, защите прав и интересов
несовершеннолетних (если нарушителю меньше
16 лет)

предупреждение или

штраф от 500 руб. до 2 тыс. руб.

Основные меры профилактики и
предупреждения:
• Разъяснительная работа: Проведение
бесед о реальных случаях увечий и смертей,
объяснение опасности (электрическая дуга,
падение на рельсы).
• Контроль досуга: Мониторинг социальных
сетей на предмет участия в группах зацеперов,
выявление мест сходок и информирование
полиции.
• Доверительные отношения: При
выявлении зацепинга не ругать ребенка, а
спокойно объяснить риски, чтобы избежать
замыкания в себе.
• Альтернативная активность: Предложить
подростку безопасное увлечение, дающее
адреналин: спортивные секции, туризм,
экстремальные виды спорта в безопасных
условиях.
• Психологическая помощь: Обращение к
специалистам, если ребенок не идет на контакт.
• Юридическая ответственность:
Разъяснение, что с 14 лет за зацепинг грозит
уголовная и административная ответственность,
включая крупные штрафы и лишение свободы.

Опасности, от которых защищает профилактика:

• Удар током: Напряжение в контактной сети поражает даже без прямого касания проводов.

• Падение: Потеря равновесия от ветра, вибрации или головокружения при скорости.

• Столкновение: Удары о мосты, тоннели, светофоры, платформы.



Зацепинг — это не «экстрим», а неоправданный риск, который 
влечет за собой административную ответственность (штрафы) и, что 

намного важнее, приводит к необратимым травмам, ампутациям и смерти

По статье 267.1 Уголовного кодекса Российской Федерации 
предусмотрена уголовная ответственность 

Деяние Ответственность

Совершение из хулиганских побуждений действий, угрожающих
безопасной эксплуатации транспортных средств (с 14 лет)

штраф от 150 тыс. руб. до 300 тыс. руб. или в размере заработной
платы или иного дохода осужденного за период до 2-х лет

ограничение свободы до 2-х лет

принудительные работы до 2-х лет

лишение свободы до 2-х лет

По статям 5.35, 11.17 Кодекса Российской Федерации об административных правонарушениях 
предусмотрена административная ответственность

Деяние Ответственность

Посадка или высадка граждан на ходу поезда либо проезд на подножках,
крышах вагонов или в других не приспособленных для проезда
пассажиров местах, а равно самовольная без надобности остановка поезда
либо самовольный проезд в грузовом поезде (с 16 лет)

штраф от 2 тыс. руб. до 4 тыс. руб.

Неисполнение или ненадлежащее исполнение родителями или иными
законными представителями несовершеннолетних обязанностей по
содержанию, воспитанию, обучению, защите прав и интересов
несовершеннолетних (если нарушителю меньше 16 лет)

предупреждение или
штраф от 500 руб. до 2 тыс. руб.

Наглядные опасности зацепинга:
• Электрическая дуга (удар током): Напряжение в контактной сети настолько высокое, что не обязательно касаться проводов — смертельный разряд
может поразить на расстоянии до 2 метров, вызывая обугливание тканей, остановку сердца и падение с высоты.
• Падение на рельсы (скорость и вибрация): Поезда движутся с высокой скоростью. Вибрация, встречный ветер или резкое торможение приводят к
потере равновесия. Падение почти всегда происходит под колеса.
• Столкновение с препятствиями: При проезде на крыше или сбоку высок риск удара о мосты, порталы тоннелей, светофорные столбы или встречные
поезда.
• Тепловые ожоги: Прикосновение к тормозным резисторам на крыше электропоездов вызывает тяжелейшие тепловые ожоги.
• Непредсказуемые факторы: Дождь, обледенение, ослепляющее солнце или головокружение резко повышают риск, делая поездку фатальной.



Зацепинг - это крайне опасный способ проезда снаружи поездов, являющийся 

грубым нарушением правил безопасности на железнодорожном транспорте 

По статье 267.1 Уголовного кодекса Российской Федерации предусмотрена уголовная ответственность 

Деяние Ответственность

Совершение из хулиганских побуждений действий, угрожающих безопасной

эксплуатации транспортных средств (с 14 лет)

штраф от 150 тыс. руб. до 300 тыс. руб. или в размере заработной

платы или иного дохода осужденного за период до 2-х лет

ограничение свободы до 2-х лет

принудительные работы до 2-х лет

лишение свободы до 2-х лет

По статям 5.35, 11.17 Кодекса Российской Федерации об административных правонарушениях предусмотрена административная ответственность

Деяние Ответственность

Посадка или высадка граждан на ходу поезда либо проезд на подножках, крышах

вагонов или в других не приспособленных для проезда пассажиров местах, а равно

самовольная без надобности остановка поезда либо самовольный проезд в

грузовом поезде (с 16 лет)

штраф от 2 тыс. руб. до 4 тыс. руб.

Неисполнение или ненадлежащее исполнение родителями или иными законными

представителями несовершеннолетних обязанностей по содержанию, воспитанию,

обучению, защите прав и интересов несовершеннолетних (если нарушителю

меньше 16 лет)

предупреждение или

штраф от 500 руб. до 2 тыс. руб.

Основные меры предупреждения травматизма и профилактики:
• Осознание смертельного риска: Понимание, что зацепинг — это не игра, а высокий риск падения, удара током,
столкновения с препятствиями (мосты, тоннели, светофоры).

• Разъяснительная работа: Проведение бесед о реальных случаях гибели и увечий, а также разъяснение, что зацепинг —
это уголовно наказуемое деяние.

• Мониторинг поведения подростков: Обращать внимание на появление у ребенка резиновых перчаток, камер GoPro,
«кошек» (крюков), характерный запах железной дороги, частые грязные вещи.

• Альтернативная активность: Вовлечение несовершеннолетних в спортивные секции, туризм, активные виды отдыха,
которые дают высокий уровень адреналина, но безопасно.

• Юридическая ответственность: Понимание того, что за зацепинг предусмотрены штрафы от 150 тыс. руб. до 300 тыс. руб.
или ограничение/лишение свободы.


