
АКТ 
проверки школьной столовой комиссией по питанию

от 18 декабря 2025 года

Комиссия в составе:

- Членов Общешкольного совета лицея:

Рябова В.М., родительница 5-а класса

Вагапов А.В., родитель 1-а класса

Серебренникова К.А., родительница 4-а класса

- заместителя директора по воспитательной работе Сидорова А.Д.

составили настоящий акт в том, что 18 декабря 2025 года в 17.00 была проведена проверка 
качества организации питания в школьной столовой.

Время проверки: (17:00-17:30)

В ходе проверки выявлено:

1. Для удобства учеников каждый класс размещается отдельно за специально 
подготовленными . столами. Режим питания организован таким образом, что 
одновременно ужинают восемь классов. Воспитатели присутствуют вместе со своими 
группами. Ученики самостоятельно помогают накрывать столы перед приемом пищи. 
Работники школы встречают детей приветливо и заботливо, каждый выполняет свою 
обязанность. По окончании обеда дежурные проверяют чистоту столов, а сотрудники 
дополнительно обрабатывают поверхности специальным обеззараживающим 
раствором.

2. Второе и третье блюдо подаются теплым, выглядят привлекательно и источают 
приятные ароматы. Представители комиссии изучили документацию и подтвердили 
соответствие установленным нормам. Документы должным образом завизированы 
руководителем учреждения и снабжены официальной печатью. Было отмечено 
разнообразие меню на две недели вперед, включающее разные виды салатов и 
основных блюд. Таким образом, питание школьников отличается достаточным 
уровнем разнообразия.

3. На выбранный день (18 декабря) ученикам предлагалось попробовать следующий 
ассортимент продуктов: овощной салат из вареной свеклы и свежего зеленого горошка, 
мясные котлеты, отварные макароны с тертым сыром, горячий кофе с добавлением 
молока, пшеничный и ржаной хлеб. Родители обратили внимание на то, что ученики 
вели себя по-разному: одни съели предложенное целиком, другие отказались от салата, 
третьи просили дополнительную порцию, однако общее впечатление было 



положительным. В целом порции соответствуют возрастной потребности детей. Дети 
наслаждались едой, демонстрируя хорошие аппетиты. Участники дегустационной 
группы отметили комфортную температуру блюд, умеренную соленость второго 
блюда, наличие свежей свеклы в составе салата, свежесть хлеба и приятную сладость 
напитка. Родителями отмечено: качество обработки школьного питания соответствует 
предъявляемым требованиям.

4. Комиссия пришла к выводу, что школа обеспечивает оптимальные условия для 
полноценного питания детей. Столовая оборудована согласно санитарным стандартам, 
оснащена качественной мебелью и оборудованием, обладает приятной атмосферой и 
аккуратностью оформления. Никаких серьезных недостатков обнаружено не было, 
никаких рекомендаций по улучшению ситуации высказано не было.

ПРЕДЛОЖЕНИЯ:

Рекомендуется организовывать дома и в лицее ролевые игры, где ребенок выступает в 
роли повара, а игрушки становятся гостями ресторана. Такие занятия развивают 
творческие способности ребенка, укрепляют навыки самостоятельной подготовки 
пищи и способствуют формированию полезных привычек питания.

С актом комиссии ознакомлена:

Комиссия в составе с актом ознакомлены:

Рябова В.М., родительница 5-а класса

Вагапов А.В., родитель 1-а класса _

Серебренникова К.А., родительница 5-в класса

Сидорова А.Д., заместитель директора по ВР

шеф-повар: Белова И.Д.


