
План мероприятий по предупреждению заболеваемости гриппом, коронавирусной и 
другими острыми респираторными вирусными инфекциями в РЖД лицее №13 на 

2024-2025 учебный год 

№ Мероприятия в пред. эпидемический 
период  Сроки проведения Ответственный 

исполнитель 
1. Размещение информации по теме «Грипп 

и его профилактика», «Коронавирусная 
инфекция» на школьных стендах 

 
сентябрь  врач 

2. Организация утренних фильтров для 
учащихся и работников 

ежедневно Врач, 
медсестра 

3. Ежедневный мониторинг числа 
отсутствующих учащихся 

ежедневно Классные 
руководители 

4. Влажная уборка лицея с 
дезинфицирующими средствами  

ежедневно Тех. персонал 

5. Генеральная уборка лицея с 
дезинфицирующими средствами 

еженедельно Тех. персонал 

6. Обеспечение необходимого воздушно-
теплового режима проветривания 

Ежедневно 
каждые 2 часа 

согласно графику 
 учителя 

7. Разработка памяток родителям: Симптомы 
гриппа и других острых респираторных 
заболеваний 

 
сентябрь                    врач 

8. Разработка памяток для педагогического и 
технического персонала «Грипп и его 
профилактика», «Коронавирусная 
инфекция» 

 
сентябрь Врач, мед. 

Сестра 

9. Разработка памяток для учащихся и 
родителей «Профилактика гриппа и 
ОРВИ» 

 
сентябрь Врач, мед. 

сестра 

10. Размещение соответствующей 
информации на школьном сайте 

сентябрь Врач, инженер-
электронщик 

11. Беседы по профилактике гриппа, 
коронавирусной инфекции и ОРВИ с 
учащимися, и их родителями: Прививка 
защитит от гриппа 

 
Сентябрь-октябрь 

 
Врач, мед. 
сестры 

12. Проведение иммунизации от гриппа 
вакциной Совигрипп учащихся 

Сентябрь  
октябрь 

 

Мед. Персонал 
гор. Больницы 

13. Проведение иммунизации от гриппа 
вакциной Гриппол персонала лицея (по 
запросу) 

сентябрь Мед. 
работники 
поликлиники 

14. Проведение неспецифической 
профилактики ОРВИ учащимся, чьи 
родители отказались от вакцинации 
против гриппа 

 
Сентябрь-октябрь      Врач 

15. Контроль за соблюдением масочного 
режима, дезинфекции рук 

В течении года Врач, 
медсестра 

16. Организация работы рециркуляторов Ежедневно 
согласно графику учителя 

 



Мероприятия в период эпидемического подъема заболеваемости гриппом, 
коронавирусной инфекции и ОРВИ 

 

1. Проведение ежедневного учета и анализа 
заболеваемости гриппом и ОРВИ для 
своевременного введения дополнительных 
противоэпидемических мер 

 
В течении всего 
периода 

 
 
      врач 

2. Организация утренних фильтров для 
учащихся и работников РЖД лицея  

ежедневно Врач, медсестра 

  3. Мониторинг заболеваемости гриппом и 
ОРВИ 

В течении всего 
периода 

   Мед. сестра 

 
 
 
 

4. 

Проведение комплекса мер по 
недопущению внутришкольного 
распространения вирусных инфекций: 
- соблюдение оптимального 
температурного режима в классах и 
режима проветривания,  
- соблюдение масочного режима,  
- немедленная изоляция заболевших,  
- прием учеников после болезни или 
отсутствия по другим причинам только со 
справками из детской поликлиники,  
- усиление режима текущей дезинфекции 

 
 
 
 

В течении всего 
периода Педагоги, врач, 

мед. сестра 

4. Мониторинг учащихся, контактных по 
коронавирусной инфекции в семье 

В течении года Врач. медсестра    

5. Оснащение учреждения достаточным 
количеством термометров, 
бактерицидными лампами, 
дезинфекционными средствами, 
средствами личной гигиены и 
индивидуальной защиты органов дыхания 
для сотрудников и учащихся, витаминно-
минеральными комплексами 

 
 
 

В течении всего 
периода Врач, мед. сестры 

6. Отмена проведения массовых культурных 
и спортивных мероприятий 

В течении всего 
периода 

Завучи, кл. 
руководители 

7. Запрет посещения учреждения 
посторонними лицами 

В течении всего 
периода  

 


