


уровня начального  общего образования при 5-ти дневной учебной неделе,  
сформированный на основе Федерального государственного образовательного  

стандарта начального общего образования 
на  2023-2024 учебный год 

Предмет-ные 
области    
 

Учебные 
предметы 
 
 
 
                       
Классы 

Количество часов в неделю 
5-ти дневная учебная неделя 

Всего 

 

1а 1б 
 

2а 2б 3а 
 

3б 
 

3в 
 

4а 
 

4б 
 

9 кл./к 
 

          
Русский язык 
и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 5 5 45 
Литературное 
чтение 

4 
 

4 4 4 4 4 4 4 4 36 

Иностран-
ный язык 

Иностран-
ный язык 
(английский 
язык) 

  2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 
 

2/2 2/2 14/14 

Математика и 
информатика 

Математика 4 
 

4 4 4 4 4 4 4 4 36 

Обществозна
ние и 
естество-
знание 
(окружающий 
мир) 

Окружающий 
мир 

2 
 

2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской 
этики 

Основы 
религиозных 
культур и 
светской 
этики 

- 
 

- - - - - - 1 1 2 

Искусство Изобрази-
тельное 
искусство 

1 
 

1 
 

1 1 1 1 1 1 1 9 

Музыка 1 
 

1 
 

1 1 1 1 1 1 1 9 

Технология Технология 1 
 

1 
 

1 1 1 1 1 1 1 9 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 
 

2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Итого: 20 
 

20 22/2 22/2 22/2 22/2 22/2 23/2 23/2 196/14 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Технология  Технология 1 1 1 1 1 1 1   7 
 21 21 23/2 23/2 23/2 23/2 23/2 23/2 23/2 203/14 

 

 

 

 



Учебный план  
уровня основного общего образования при 5-ти дневной учебной неделе,  

сформированный на основе ФООП, Федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования на  2023-2024 уч.год 

Предметные области Классы / Кол-во 
обучающихся 
в классе 
 
Учебные 
предметы 

Количество часов в неделю 

В
се

го
 

С
 

уч
ет

ом
 

де
ле

ни
я 

 
 

5а 5б  6а 6б 7а 7б   
23 23 24 23 20 23 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 30 30 
Литература 3 3 3 3 2 2 16 16 

Иностранные языки Иностранный язык 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 18 36 
Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5   20 20 
Алгебра     3 3 6 6 
Геометрия     2 2 4 4 
Вероятность и 
статистика      1 1 2 2 

Информатика     1/1 1/1 2 4 
Общественно-
научные предметы 

История   2 2 2 2 2 2 12 12 
Обществознание   1 1 1 1 4 4 
География 1 1 1 1 2 2 8 8 

Естественно-
научные предметы 

Физика     2 2 4 4 
Химия         
Биология 1 1 1 1 1 1 6 6 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 1 1 1 1   4 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 6 6 
Изобразительное 
искусство 1 1 1 1 1 1 6 6 

Технология Технология 2/2 2/2 2/2 2/2 2/2 1/1 11 22 
Физическая 
культура и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности         

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 12 12 

Итого 27/5 27/5 29/5 29/5 30/6 29/5 171 202 
Часть,  формируемая участниками образовательного процесса 

Математика и 
информатика  

Наглядная геометрия 1 1     2 2 
Информатика 1/1 1/1 1/1 1/1  1/1 5 10 
«Теорию повторяем на 
практике применяем»     1  1 1 

Алгебра      1 1 1 
Геометрия       1 1 1 

Русский язык и 
литература 

Модуль «Читательская 
грамотность»     1  1 1 

Итого 2/1 2/1 1/1 1/1 2 3/1 11 16 
Итого суммарное количество часов 29/6 29/6 30/6 30/6 32/6 32/6   
Итого к финансированию  с учетом деления 
на группы 35 35 36 36 38 38 182 218 

Максимально допустимая  недельная  
нагрузка 29 29 30 30 32 32   

Учебный план  



уровня основного общего образования при 5-ти дневной учебной неделе,  
сформированный на основе Федерального государственного образовательного  

стандарта основного общего образования на 2023-2024 учебный год 
 

Предметные 
области 

Классы/количество 
обучающихся 

 в классе 

 

Учебные  предметы 

 

В
се

го
 

 
С

 у
че

то
м 

де
ле

ни
я 

на
 

гр
уп

пы
 

8а 8б 9а 9б 

23 24 24 24 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 3 3 3 3 12 12 

Литература 2 2 3 3 10 10 

Родной язык и 

 родная литература 

Родной язык(русский)       

Родная литература 

(русская) 
      

Иностранный язык Иностранный язык 3/3 3/3 3/3 3/3 12 24 

Математика и 
информатика 

Математика       

Алгебра 3 3 3 3 12 12 

Геометрия 2 2 2 2 8 8 

Вероятность и статистика       

Информатика 1/1 1/1 1/1 1/1 4 8 

Общественно-
научные предметы 

История России. Всеобщая 
история 2 2 2 2 8 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 4 

География 2 2 2 2 8 8 

Естественно-
научные предметы 

Физика 2 2 3 3 10 10 

Химия 2 2 2 2 8 8 

Биология 2 2 2 2 8 8 

Искусство Музыка 1 1   2 2 

Изобразительное искусство       

Технология Технология 1/1 1/1   2 4 

Основы безопасности 1 1 1 1 4 4 



Физическая 
культура и Основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 
2 2 2 2 8 8 

Итого 30/5 30/5 30/4 30/4 120 138 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Русский язык и 
литература 

На пути к ГИА: 
формирование языковых 
компетентностей  

  1 1 2 2 

Математика и 
информатика 

Алгебра 1 1 1 1 4 4 

Информатика  1/1 1/1   2 4 

Естественно-
научные предметы 

Физика в лаборатории 1 1 0,5 0,5 3 3 

Общественно-
научные предметы 

Введение в новейшую 
историю России   0.5 0.5 1 1 

Итого 3 3 3 3 12 14 

Максимально допустимая недельная  нагрузка 
 

33 33 33 33   

Итого суммарное количество часов     132 152 

Итого к финансированию с учетом деления на 
группы      152 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план  



уровня среднего общего образования при 5-ти дневной учебной неделе, сформированный на 
основе Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (10 класс) на  2023-2024 учебный год 

Предметная 
область 

Учебный предмет Уровень  Количество часов 
в неделю 

всего с учетом деления 
на группы 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 2 

Литература Б 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/3 3 6 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

У 4 4 4 

Геометрия У 3 3 3 

Вероятность и статистика У 1 1 1 

Информатика У 4/4 4 8 

Естественно-
научные предметы 

Физика Б 2 2 2 

Химия Б 1 1 1 

Биология Б 1 1 1 

Общественно-
научные предметы 

История Б 2 2 2 

Обществознание Б 2 2 2 

География Б 1 1 1 

Физическая 
культура, основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 2 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 1 

 Индивидуальный проект  1 1 1 

ИТОГО  33  40 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 
информатика 

Математика   1 1 1 

Итого   1 1 1 

Всего часов  34   

С учетом деления на группы    41 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 

 34 
 

  

 
Учебный план  



уровня среднего общего образования при 5-ти дневной учебной неделе, сформированный на 
основе Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего  

образования (11 класс) на  2023-2024 учебный год 
Предметная 

область 
Учебный предмет Количество часов в неделю всего с 

учетом 
деления 

на 
группы 

уровень Универсальный профиль   
Наполняемость класса 19   

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 1 1 1 
Литература Б 3 3 3 

Родной язык и 
родная литература 

Родной язык  0 0 0 
Родная литература  0 0 0 

Математика и 
информатика 

Математика: 
алгебра и начала 
математического 
анализа, геометрия 

У 6 
 
 

6 6 

Информатика Б 1 1 1 
Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 

Естественные науки Физика Б 2 2 2 
Общественные 

науки 
История Б 2 2 2 
Обществознание  Б 2 2 2 

Физическая 
культура, экология 

и основы 
безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

Б 3 3 3 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 
 

1 1 

Итого    24 24 24 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 
литература 

Русское 
правописание: 
орфография 
ипунктуация  

эк 1 1 1 

Математика и 
информатика 

Решение 
нестандартных 
задач по математике  

 эк 2 2 2 

Информатика   1 1 1 

Общественные 
науки 

Экономика дп 1  
1 

 
1 

Актуальные 
вопросы 
обществознания  

фк 1 1 1 

Естественные науки Химия  дп 1 1 1 
Учимся решать 
задачи по физике фк 1 1 1 

Биология  дп 1 1 1 
Компьютерная 
графика фк 1 1 1 

Итого   10 10  10  
Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

 
34   

Всего часов  34  
С учетом деления на группы   34 
Итого к финансированию   34 

 

 

План внеурочной деятельности уровня начального общего образования 



при 5-ти дневной учебной неделе на  2023-2024 учебный год 
 

Направления 
 

Курсы 
 

1а 1б 2а 2б 3а 3б 3в 4а 4б Итого  

Информационно-
просветительские 
занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
направленности 
«Разговоры о важном» 

 
Разговоры о 
важном 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Занятия, направленные 
на удовлетворение 
профориентационных 
интересов и 
потребностей 
обучающихся 

Азбука юного 
железнодорож-

ника 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Занятия, связанные с  
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных   
потребностей 
обучающихся 

Математика и 
конструирова-
ние 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Умники и 
умницы 

 0,5 0,5 0,5   0,5 0,5 0,5 3 

Индивидуаль-
ные и 
групповые 
консультации  

1 1 1 1 1 2 2 1 3 13 

Кубарики   1 1 1 1 1 1 1 7 
Метапредмет-
ный портфель 

  0,5 0,5 0,5 1,5 

Занятия, направленные 
на                удовлетворение 
интересов  и 
потребностей 
обучающихся в 
творческом и 
физическом развитии, 
помощь в 
самореализации, 
раскрытии и развитии 
способностей и талантов 

Подвижные 
игры 
 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

Гимнастика 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 4,5 
Робототехника 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 4,5 
Волшебная 
кисточка 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 0,5 0,5 5,5 

Домисолька      1 0,5   1,5 
Учусь создавать 
проекты 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 5,5 

ИТОГО 7 7,5 8,5 9 9 10 10,
5 

9,5 11 82 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности уровня основного общего образования 



при 5-ти дневной учебной неделе на  2023-2024 учебный год 
5-7 классы 

Направления 
 

Курсы 
Классы 

5а 5б 6а 6б 7а 7б Итого 

Часть, обязательная для всех обучающихся     
Информационно-просветительские 
занятия патриотической, 
нравственной и экологической 
направленности 
«Разговоры о важном» 

 
Разговоры о 

важном 1 1 1 1 1 1 6 

Занятия, направленные на 
удовлетворение 
профориентационных интересов 
и потребностей обучающихся 

Юный 
железнодорожник 1 1 1 1 1 1 6 

Россия-мои 
горизонты   1 1 1 1 4 

Вариативная часть 
Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных потребностей 
обучающихся 

Робототехника 1                         1 2 
Метапредметный 
портфель 

 1     1 

Увлекательное 
чтение на 
английском языке 

  1  1  2 

Консультация по 
математике 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
3 
 

Решение  
олимпиадных 
задач по 
математике 

     1 1 

Наглядная 
геометрия  

  1 1   2 

Консультация по 
физике 

    0.5 0,5 1 

Занятия, направленные на 
удовлетворение интересов и 
потребностей обучающихся в 
творческом и физическом 
развитии, помощь в 
самореализации, раскрытии и 
развитии способностей и 
талантов 

Стрит-бол. 
Баскетбол (дев) 
 

1  1  1  3 

Стрит-бол. 
Баскетбол 
(мальчики) 
 

 1  1  1 3 

Домисолька  1     1 

Красота своими 
руками 

            1    1 

ИТОГО 4,5 5,5 6,5 6,5 6 7 36 

 

План внеурочной деятельности уровня основного общего образования 
 при 5-ти дневной учебной неделе на  2023-2024 учебный год 



Направление 
 

Название курсов 
внеурочной 

деятельности/класс 
8а 8б 9а 9б всего 

Информационно-
просветительские занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
направленности 
«Разговоры о важном» 

 
Разговоры о важном 

1 1 1 1 4 

Занятия, направленные 
на удовлетворение 
профориентационных 
интересов и 
потребностей 
обучающихся 

Россия – мои горизонты 1 1 1 1 4 

Участие в 
профориентационных 
конкурсах, проектная 
деятельность 

1 1 1 1 4 

Юный железнодорожник 1 1   2 

Добро пожаловать на 
железнодорожный транспорт 

                                 
0,5 

  0,5 

Моя будущая профессия              
0,5 

0,5 

  Занятия, направленные 
на удовлетворение  

интересов и потребностей 
обучающихся в 

творческом и физическом 
развитии, помощь в 

самореализации, 
раскрытии  и развитии 

способностей и талантов 

Стрит-бол. Баскетбол (дев) 1  1  2 

Стрит-бол. Баскетбол 
(юноши) 

 1  1 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 

социокультурных 
потребностей 
обучающихся 

Физика на железнодорожном 
транспорте 

0,5            
0,5 

1 

Математика   на  
железнодорожном 
транспорте 

       0,5           0,5 1 

Информатика   на  
железнодорожном 
транспорте 

0,5 0,5 1 

Робототехника 1 1 

Черчение                
1 

  1 

Инженерный дизайн              1 1 
3Д – моделирование 1 1 
Решение олимпиадных задач 
по математике 

1   1 

Консультация  поматематике 1 1 1 1 4 

Увлекательное чтение на 
английском языке 

           1  1 

Практическое 
обществознание 

  1 1 

 Экологический эксперимент   0,5 0,5 1 
 Консультация по подготовке 
к ОГЭ по информатике 

  1 1 2 

Итого 10 10 8 8 36 
 

План внеурочной деятельности 
уровня среднего общего образования при 5-ти дневной учебной неделе 



на  2023-2024 учебный год  
Включает следующие направления: 

• Курс «Разговоры о важном»,  направлен на формирование жизненных компетенций 
учащихся и имеет мировоззренческую тематику (обязателен к посещению) 

• Деятельность ученических сообществ (юнармейское и волонтерское  движение,   
научное общество учащихся, РДДМ). 

• Воспитательные  мероприятия (согласно плану воспитательной работы 
учреждения). 

• Курсы внеурочной деятельности по выбору учащихся. 
 

Направление 
 

Название курсов 
внеурочной 

деятельности/класс 
10 класс 

 

 
11 класс всего 

Информационно-просветительские 
занятия патриотической, 
нравственной и экологической 
направленности 
«Разговоры о важном» 

Разговоры о важном 

1 1 2 

Занятия, направленные на 
удовлетворение профориентационных 
интересов и потребностей 
обучающихся 

Россия – мои 
горизонты 

1 1 2 

Участие в 
профориентационных 
конкурсах, проектная 
деятельность 

1 1 2 

Дорогу выбери 
железную 0,5 0,5 1 

  Занятия, направленные на 
удовлетворение  интересов и 
потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, 
помощь в самореализации, раскрытии  
и развитии способностей и талантов  

«Летающий мяч» 2 2 

«Оранжевый мяч» 
                     2 2 

 
Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 
социокультурных потребностей 

обучающихся 

Физика на 
железнодорожном 
транспорте 

0,5 0,5 1 

Математика   на  
 железнодорожном 
транспорте 

0,5 0,5 1 

Информатика   на  
железнодорожном 
транспорте 

0,5 0,5 1 

 З-Д моделирование  1  1 
Экологический   
эксперимент 1 1 2 

Актуальные вопросы 
обществознания 1  1 

Итого: 10 8 18 
 

 


